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Dal 2018 ad oggi

Centro Vicentino di Solidarieta Ce.l.S ONLUS - viale G.Carducci 13,
36100 Vicenza

Psicologa, sportello educativo scolastico

Gestione del progetto “Sportello educativo” presso alcuni Istituti
Comprensivi di Schio: consulenza e supporto a genitori ed insegnanti su
tematiche di interesse scolastico, interventi in classe, mediazione con i
Servizi del territorio

Dal 2016 ad oggi
Centro Clinico dell’Istituto di Gestalt HCC Italy

Psicologa, psicoterapeuta
Psicoterapia individuale o di coppia, gestione di gruppi, sostegno alla
genitorialita, serate formative per genitori

Dal 2007 ad oggi

Consultorio familiare, Via Boldrini 1, 36016 Thiene (VI) (da/ 2020
contratto con cooperativa esterna “ll Borgo Onlus”)

Unita Operativa Infanzia, adolescenza e Famiglia — ULSS 7 Pedemontana
Psicologa, psicoterapeuta

Gestione del progetto “Spazio teenager - Educazione all’affettivita e alla
sessualita” rivolto agli studenti del 2° anno degli istituti superiori e delle
scuole secondarie di primo grado; formazione agli insegnanti delle
Scuole in Rete. Psicologa dello Spazio Teenager per colloqui di
consulenza e sostegno ad adolescenti (dai 14 ai 21 anni) e genitori.

Dal 2007 ad oggi
Scuole primarie e secondarie di primo grado

Scuola

Psicologa, psicoterapeuta

Progettazione e realizzazione di laboratori psico-relazionali rivolti ai
ragazzi e ai loro genitori su temi quali I'affettivita e la sessualita, le
emozioni, I'intercultura, I'uso di sostanze.


mailto:baronsara0@gmail.com
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Dal 2008 ad oggi
Istituto Tecnico Commerciale “Aulo Ceccato”, via Vanzetti — Thiene (VI)

Scuola secondaria di secondo grado

Psicologa, psicoterapeuta

Gestione dello “Spazio di ascolto” per studenti, genitori ed insegnanti,
interventi di valutazione e gestione dinamiche relazionali in classe

Dal 2007 al 31 ottobre 2014
“Associazione Don Sacchiero”, via dei Boldu, 32 - Schio (V1)

Associazione Onlus del privato sociale

Educatrice, coordinatrice

Programmazione e realizzazione pomeridiana di attivita di doposcuola e
psico-educative rivolte a minori con disagio psicosociale presso il centro
Don Sacchiero.

Gestione di laboratori sul tema dell’interculturalita nelle classi 4° delle
scuole primarie di Schio.

Dal 2007 al 2013
Consultorio familiare, Via Boldrini 1, 36016 Thiene (VI)

Unita Operativa Bambino e Famiglia — ULSS 4 Dsb 1

Psicoterapeuta tirocinante e psicologa volontaria

Affiancamento allo psicologo tutor nelle attivita proposte (corsi di
preparazione al parto, UVMD, serate per genitori), partecipazione alle
riunioni di equipe e di supervisione. Colloqui psicologici di consulenza e
sostegno con utenti.

Settembre 2009 -Maggio 2010
Centro Capta Onlus, Via Gen. Chinotto 36100 Vicenza

Associazione Onlus del privato sociale

Psicologa

Gestione di laboratori psico-relazionali nelle scuole primarie e
secondarie di primo grado del territorio di Schio (VI)

Dal 2007 al 2010
Associazione “ll Borgo” Onlus, via D. Manin - Schio

Associazione Onlus del privato sociale

Psicologa

Partecipazione al progetto “Scuola Aperta” in collaborazione con Ulss4:
sportello di ascolto per insegnanti, studenti, genitori della scuola
secondaria di primo grado. Progettazione e realizzazione di attivita e
laboratori educativi nelle classi.
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Dal 2006 al 2007

Associazione “SOS - Il Telefono Azzurro — Onlus”, via isola di mezzo, 33
(TV)

Centro territoriale

Psicologa

Progettazione e realizzazione di laboratori psico-educativi nelle scuole
per l'infanzia e primarie. Organizzazione corsi di formazione per
insegnanti sulle tematiche dell’abuso sessuale sui minori, del bullismo,
della violenza assistita, dell’infanzia e adolescenza in generale.

Dal 2005 al 2006

Associazione “SOS - Il Telefono Azzurro — Onlus”, via isola di mezzo, 33
(TVv)

Centro territoriale

Volontaria del servizio civile nazionale

Aiuto agli operatori nella progettazione e realizzazione di laboratori
psico-educativi nelle scuole per I'infanzia e primarie del territorio.
Gestione della parte pratica ed organizzativa dei corsi di formazione per
insegnanti.

Dal 2005 al 2006

CTB — Centro Tutela del Bambino, Marghera (VE)

Centro terapeutico e comunita per minori

Tirocinante psicologa

Affiancamento dello psicologo tutor nelle attivita proposte (colloqui con
le famiglie, con i minori, preparazione perizie per il tribunale). Attivita di
animazione con i minori accolti nella comunita.

Estate 2004
Comune di Padova, via del municipio, 1 (PD)

Assessorato ai Servizi Sociali

Educatrice volontaria

Preparazione e gestione di attivita ludiche ed educative per i bambini
residenti in zone disagiate della citta.

Dal 1996 al 2005
Comune di Lugo di Vicenza, Parrocchia di Lugo di Vicenza

Animatrice
Preparazione e gestione di attivita ludiche e di animazione per bambini e
ragazzi c/o oratorio, colonie estive, centri estivi.
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Dicembre 2012
Diploma di specializzazione in Psicoterapia c/o Istituto di psicoterapia
della Gestalt H.C.C.- Kairds di Mestre (Venezia).

22 Giugno 2006
Iscrizione alla sezione A dell’Ordine degli Psicologi del Veneto con
numero 5608

20 Dicembre 2005
Esame di Stato presso I’Universita degli Studi di Padova. Abilitazione
all’esercizio della professione di psicologo

Ottobre 1998-giugno 2004
Universita degli studi di Padova — Facolta di Psicologia

Neuropsichiatria dinamica dell’'infanzia e dell’adolescenza, psichiatria
psicodinamica, psicologia e psicopatologia dello sviluppo, psicologia
clinica, tecniche di counseling familiare, tecniche d’indagine della
personalita, diagnosi psicodinamica

Laurea magistrale (l1° livello) in psicologia clinica e di comunita (vecchio
ordinamento) con voto 110/110

Settembre 1993-luglio 1998
Liceo Scientifico “F. Corradini”, Thiene (VI)

Maturita scientifica
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Dal 2004 ad oggi

Partecipazione continua a seminari e corsi di aggiornamento su tematiche
riguardanti I'infanzia, la famiglia e la sessualita. In possesso di relativi
attestati e crediti ECM.

Dal 2004 al 2005
Corso di “Psicologia Giuridica” c/o Istituto di Psicologia e Psicoterapia del
Prof. Salvini.

29 maggio 2009
“Disabilita e sessualita: diritti, bisogni, prospettive”: convegno
organizzato dall’Universita degli Studi di Verona

6 giugno 2009
“Esperienze di psicologia scolastica in Veneto”: giornata di studi
organizzata dall’Ordine degli Psicologi del Veneto

18 settembre 2009
“Sesso e adolescenti: nuove istruzioni per I'uso”: convegno organizzato
dall’AISPA di Milano sull’educazione all’affettivita e alla sessualita.

5-8-15 novembre 2010

“Prevenzione dell’AIDS e delle MST nelle scuole secondarie di secondo
grado: metodologie per sviluppare interventi di educazione alla salute”:
corso di formazione promosso dalla Regione Veneto e dalle Aziende Ulss
n°3,4,13

Febbraio-maggio 2011 e dicembre 2011-maggio 2012
“Le mutilazioni genitali femminili e il dispositivo di mediazione
etnoclinica”, ciclo di conferenze ECM promosse dall’Ulss 4



Capacita e competenze
personali

Prima lingua

Altre lingue

e Capacita di lettura

e Capacita di scrittura

e Capacita di espressione
orale

Capacita e competenze
relazionali e organizzative

Capacita e competenze
tecniche

Patente o patenti

Thiene,

Italiano

Inglese
Ottima
Buona

Ottima

Il percorso di studi che ho svolto e le esperienze fatte nella mia vita fino a
guesto momento, mi hanno permesso di sviluppare delle buone abilita sociali
e relazionali, di ascolto empatico e di comunicazione assertiva, oltre che
I’attenzione nei riguardi delle persone e dei loro bisogni.

Fin dalle mie prime attivita di volontariato nei gruppi giovanili e
successivamente con il tirocinio e le esperienze lavorative, interagendo con
diverse figure professionali, ho imparato ad apprezzare e valorizzare il lavoro
di équipe, dove ognuno ha ruoli e professionalita diverse e definite, ma che
collaborano insieme per un obiettivo comune.

Ritengo di avere maturato negli anni una buona capacita di gestione di gruppi
(di bambini ed adolescenti, e di adulti), oltre che un’ottima capacita di
programmazione e realizzazione di progetti ed attivita.

Il periodo di studi svolto all’estero durante I'Universita e diversi viaggi mi
hanno consentito di apprezzare la bellezza e la ricchezza della diversita
culturale.

Buona conoscenza e utilizzo del pacchetto Office e delle modalita di ricerca
on-line.

Il sottoscritto e a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996
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